
6 uur Challenge van Hamme
2023

3 uur

Tomasz Smołuch

Afstand 33.089 km
Rondes 23

3e plaats
1e plaats

Rondetijden

Ronde 1
00:07:14.700475800

Ronde 2
00:07:10.692690700

Ronde 3
00:07:05.193883500

Ronde 4
00:07:03.694836800

Ronde 5
00:07:03.444926600

Ronde 6
00:07:01.945164600

Ronde 7
00:06:59.445745200

Ronde 8
00:06:58.692738900

Ronde 9
00:07:06.182836700

Ronde 10
00:07:04.456750600



Ronde 11
00:07:07.453090500

Ronde 12
00:07:17.684302700

Ronde 13
00:07:10.704952000

Ronde 14
00:07:37.178337800

Ronde 15
00:07:52.189747100

Ronde 16
00:07:36.191323700

Ronde 17
00:07:45.438729200

Ronde 18
00:07:49.950180700

Ronde 19
00:07:56.177604700

Ronde 20
00:09:04.179682000

Ronde 21
00:09:54.923218200

Ronde 22
00:09:51.672099600

Ronde 23
00:09:30.177541600

If you continuously focus on the finish line,

running feels like an eternity! Whether you're

200, 20 or 2 miles away, if you get stuck

in the future, you suffer.

Michael D'Aulerio


